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АННОТАЦИЯ  

Полное наименование 

рабочей программы 

Рабочая программа  по предмету «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА» для обучающихся  5-9 классов, реализует 

требования федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования. 

Место учебного предмета в 

структуре основной 

образовательной 

программы 

Учебный предмет «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»  

включен в учебный план ООП ООО МБОУ «СОШ № 83». 

Количество часов для 

реализации программы 

340 классе часов, в том числе: 

в 5 классе – 68 часов; 

в 6 классе – 68 часов; 

в 7 классе – 68 часов; 

в 8– 68 часов; 

в 9– 68 часов. 

Цель реализации 

программы 

формирование разносторонне физически развитой 

личности, способной активно использовать ценности 

физической культуры для укрепления и длительного 

сохранения собственного здоровья, оптимизации 

трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

Учебно – методический 

комплекс 

Физическая культура, 5-7 класс/ Петрова Т.В., Копылов 

Ю.А., Полянская Н.В. и другие, Общество с 

ограниченной ответственностью «Издательский центр 

ВЕНТАНА-ГРАФ»; Акционерное общество 

«Издательство Просвещение»;  

Физическая культура, 8-9 классы/ Лях В.И., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 
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