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АННОТАЦИЯ  

Полное наименование 

рабочей программы 

Рабочая программа  курса «Безопасность 

жизнедеятельности» для обучающихся  5-7 классов, 

реализует требования федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования. 

Место учебного предмета в 

структуре основной 

образовательной 

программы 

Учебный курс «Безопасность жизнедеятельности» 

включен в часть учебного плана ООП ООО МБОУ «СОШ 

№ 83», формируемую участниками образовательных 

отношений  

Количество часов для 

реализации программы 

102 часа, в том числе: 

в 5 классе – 34 часов; 

в 6 классе – 34 часов; 

в 7 классе – 34 часа. 

Цель реализации 

программы 

 сформировать у обучающихся современный 

уровень культуры безопасности жизнедеятельности; 

 научить определять опасные и чрезвычайные 

ситуации, выявлять причины их появления и 

прогнозировать особенности развития; 

 сформировать знания принципов безопасного 

поведения и умение пользоваться этими знаниями в 

различных ситуациях; 

 научить обучающихся бережно относиться к 

своему здоровью и формировать индивидуальную модель 

здорового образа жизни 

Учебно – методический 

комплекс 

УМК по ОБЖ (5-7 классы) – Б.О. Хренников и др. под 

редакцией доктора  юридических наук С.Н. Егорова –М.: 

Просвещение, 2021 г. 
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