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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план МБОУ «СОШ №83», реализующей образовательные 

программы начального общего образования в 2023–2024 учебном году, сформирован 

в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373; 

3. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.09.2020 № 28; 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного 

врача от 28.01.2021 № 2; 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации»; 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

9. Письмо ДОО ТО «О направлении методических рекомендаций, по 



формированию учебных планов общеобразовательных организаций в соответствии с 

обновленными ФГОС НОО и ФОП НОО  на 2023-2024 уч. год»; 

10. Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУ «СОШ №83»;  

11. Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования МБОУ «СОШ №83» для обучающихся с ОВЗ,  разработанная на основе 

примерной адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15, 

размещена в реестре примерных общеобразовательных программ Министерства 

образования и науки РФ http://fgosreestr.ru). 

12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

образовательных программ»; 

14. Письмо Министерства просвещения РФ от 13.06.2019 № ТС-1391/07 «Об 

организации образования учащихся на дому»; 

15. Письмо Министерства просвещения РФ от 17.03.2020 № ДТ-41/06 «Об 

организации обучения в дистанционной форме»; 

 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение.   

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 1 



предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке в режиме пятидневной учебной недели, учебные занятия 

проводятся только в первую смену. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 (предусмотрены дополнительные 

каникулы в  III четверти, в феврале месяце). 

В целях постепенного наращивания учебной нагрузки при «ступенчатом» 

режиме обучения в первом полугодии в первом классе обеспечивается организация 

адаптационного периода: 

 по 3 урока в день по 35 минут каждый в сентябре-октябре; 

 по 4 урока по 35 минут каждый в ноябре-декабре; 

 по 4 урока по 40 минут каждый в январе-мае. 

В 1 классе занятия по учебным предметам музыка, изобразительное искусство, 

технология проходят в формах, отличных от урочных: сентябрь-октябрь – 1 час в 

неделю.   

В 1 классе занятия по учебному предмету физическая культура проходят в 

формах, отличных от урочных: сентябрь – октябрь – 2 часа в неделю; ноябрь-декабрь 

– 2 час в неделю. 

В соответствии с СанПиН продолжительность урока для 2-4-х классов не 

превышает 40 минут.  

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не превышает продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 

3 классов, 2 часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объѐма домашнего задания обучающихся каждого класса по 

всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года – 3039 часов. 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023-2024 учебный год: 

Даты начала учебного года – 01.09.2023, окончания – 28.05.2024; 

продолжительность учебного года составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

 Четверть Количество недель Классы 

I 01.09 – 27.10 8 1-4 

II 07.11 – 29.12 8 1-4 

III 
09.01 – 16.02, 26.02 – 22.03 10 1 

09.01 – 22.03   11 2-4 

IV 01.04 – 28.05 7 1-4 

 ИТОГО 
34 2-4 

33 1 

Сроки и продолжительность каникул  

 Каникулы Количество дней Классы 

осенние 28.10 – 06.11 10 1-4 

зимние 30.12 – 08.01 10 1-4 

дополнительные 17.02 – 25.02  9 1 

весенние 23.03 – 31.03 9 1-4 

летние 29.05 – 31.08 99 1-4 

 ИТОГО 
29 + 99 2-4 

37 + 98 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА. ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 1-х классах – 21 

час, во 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий 

по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

Обучение ведется на родном русском языке. 

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен 

в объеме: 1-3 класс – 5 часов в неделю (1 час добавлен из части,  формируемой 

участниками образовательных отношений, на углубление изучение предмета), 4 класс 

– 1 час в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования 

осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы 

учебных предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», 



«Окружающий мир», внеурочную деятельность. 

4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Английский язык», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный 

предмет представлен в объеме 2 часа в неделю. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен 

в объеме 2 часа в неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета 

«Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в соответствии 

с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы 

начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании 

решения родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модули 

«Основы светской этики» и «Основы православной культуры». 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час 

в неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне 

начального общего образования включает тематический модуль «Работа 

в графическом редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен 

в объеме 1 час в неделю. Программа учебного предмета «Технология» на уровне 



начального общего образования включает тематический модуль «Учебный проект 

средствами PowerPoint», который обеспечивает достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий. 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется 

за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися 

спортивных секций.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся. Так, в 1-3 классах 1 час  добавлен на углубление изучение предмета 

математика.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

«СОШ №83», положением «О проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществления текущего контроля их успеваемости» (введено в действие приказом 

от 29.08.2018 №204/1).  

Согласно статье 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» Федерального 

закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», школьному Положению «О системе оценки и формах промежуточной 

аттестации» годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 1-11-х 

классов по предметам учебного плана по материалам одного учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Сроки проведения промежуточной аттестации по русскому языку, математике, 

чтению, окружающему миру, английскому языку, музыке, ИЗО, технологии, 

физической культуре – последняя учебная неделя каждой четверти, предпоследняя 

учебная неделя учебного года. Кроме этого, по предметам: русский язык, математика, 

окружающий мир проводятся контрольные срезы в начале учебного года (2-4 

классы), в конце первого и второго полугодия (1-4 классы). По ОРКСЭ – в конце 

учебного года (4 класс). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с 

учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 



Формами проведения промежуточной аттестации в 1-4-х классах в 

соответствии с фоп могут быть следующие:  

Классы 
Учебные 
предметы 

Форма 

2–4-е Русский язык 

Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные работы 

2–4-е 
Литературное 
чтение 

Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные работы 

2–4-е Английский язык  
Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

2–4-е Математика  

Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные работы 

2–4-е Окружающий мир 

Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

2–4-е Музыка 

Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

2–4-е 
Изобразительное 
искусство 

Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

2–4-е Технология 

Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

2–4-е 
Физическая 
культура 

Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

4-й ОРКСЭ Зачет 

 

 



В МБОУ «СОШ №83» формы промежуточной аттестации следующие: 

 

Формы промежуточной аттестации 
класс 

1-й 2-й 3-й 4-й 

Метапредметная диагностическая работа + + + + 

Русский язык     

Контрольный диктант с грамматическим 
заданием 

+ + +  

Контрольная работа по модели ВПР    + 

Изложение    + 

Литературное чтение     

Тематический тест  + + + 

Выразительное чтение + + + + 

Английский язык     

Контрольная работа за курс начальной школы 
(лексика, аудирование, чтение)    + 

Математика     

Контрольная работа + + +  

Математический диктант  + +  

Контрольная работа по модели ВПР    + 

Окружающий мир (человек, природа, 
общество)     

Тематический тест  + + +  

Контрольная работа по модели ВПР    + 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

    

Тематический тест    + 

Музыка     

Тематический тест  + + + 

ИЗО     

Тематический тест  + + + 

Технология     

Тематический тест  + + + 

Физическая культура     

Сдача нормативов + + + + 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ООП НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
(ФОП, вариант 1) 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4
 

4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования МБОУ «СОШ №83» на 2023-2024 уч.год 

(общеобразовательные классы) 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 5
* 

5
*
 5

*
 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90 

5
* 
- за счет части, формируемой участниками образовательных отношений  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования МБОУ «СОШ №83» на 2023-2024 уч.год 

(классы для обучающихся с ОВЗ с ТНР) 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

1Л  2Л 3Л 4Л 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 5* 5* 5* 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
(человек, природа, 
общество) 

2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 

                               ИТОГО: 21 23 23 23 

Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 

Коррекционная работа 

Обязательные индивидуальные и групповые 
занятия  (на класс):  

 Филология 

 Математика и информатика 

 Обществознание и естествознание 

 Логопед 

 Психолог 

5 

ВСЕГО: 26 28 28 28 

 



Недельный учебный план НОО для обучающихся с ОВЗ составлен согласно 

требованиям ФГОС НОО ОВЗ и ФАОП  в редакции протокола протокол  от 22 

декабря  2015 г. № 4/15  федерального учебно-методического объединения.  

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО. Коррекционная работа осуществляется во внеурочное 

время в объеме не менее 5 часов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует 

понимать образовательную деятельность, которая осуществляется в формах 

отличных от классно-урочной и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной и адаптированной образовательных программ.  

Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ №83» организуется по направлениям:  
 Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; 
 Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся; 

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся; 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей 
и талантов; 

 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 
ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 
самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 
воспитательной направленности. 

 Организации внеурочной деятельности основана на нормативно-

законодательной базе – см. Пояснительную записку. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья формируется из часов, необходимых для обеспечения индивидуальных 

потребностей и составляет суммарно не более 10 часов в неделю на обучающегося, из 

которых не менее 5 часов включают обязательные занятия коррекционной 

направленности с учетом возрастных особенностей обучающегося и их физических 

потребностей. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности регламентируется СП 

2.4.3648-20 в рамках общих требований к режиму образовательной деятельности и 

недельной нагрузке обучающихся. В расчет недельной нагрузки учащихся 

принимаются только аудиторные учебные занятия (урочные и внеурочные). В неделю 

(независимо от продолжительности учебной недели) на внеурочную деятельность 

должно отводиться не более 10 часов. В это количество часов входят как курсы и 

мероприятия внеурочной деятельности, проводимые в рамках ООП, так и занятия по 

дополнительным образовательным программам.  



Занятость в учреждениях дополнительного образования может засчитываться 

учащемуся наряду с освоением образовательных программ курсов внеурочной 

деятельности и (или) участием во внеурочных мероприятиях в рамках ООП. В 

соответствии с п. 7 ч. 1 ст. 34 Федерального закона № 273-ФЗ обучающимся 

предоставляются права на зачет организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, в установленном ею порядке результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

Занятия проводятся педагогами в форме экскурсий, кружков, секций, круглых 

столов, конференций, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, 

поисковых и научных исследований, общественно полезных практик, реализации 

образовательных проектов. ОО самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при получении НОО (до 1320 часов за четыре года обучения) с учетом 

интересов обучающихся и возможностей образовательной организации. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Недельный объем 

внеурочной деятельности составляет не более 10 часов. Допускается 

перераспределение часов, а также модульное использование в течение учебного года. 

В соответствии с письмом Министерства просвещения от 17.06.2022№03-871, 

письмом Министерства просвещения от 05.07.2022 № ТВ 1 290/03 в план внеурочной 

деятельности на 2023-2024 учебный год включены информационно просветительские 

занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном», занятия по формированию функциональной грамотности (Умники и 

умницы, 36 занятий для будущих отличников), занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных интересов (Математика и конструирование, 

Работа по текстам…) 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

начального общего образования МБОУ «СОШ №83» на 2023-2024 уч.год 

 

Направление деятельности 
Количество часов в неделю ФИО 

педагога 1А 1Б 
1Л 

с (к) 2А 2Б 2В 
2Л 

с (к) 3А 3Б 3В 
3Л 

с (к) 4А 4Б 4В 
4Л 

с (к) Название рабочей программы 

 Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 
направленности 

1. Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 учителя 

2. Орлята России 1 1 1  1 1    1 1     учителя 

 Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. 
36 занятий для 
будущих отличников 

              1 учителя 

4. Умники и умницы 1 1 1 1/2 1/2 1 1 1/2 1/2 1  1 1/2 1  учителя 

 
Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся 

5. 
Математика и 
конструирование 

       1    1  1  учителя 

6. 
Наглядная 
геометрия 

1 1  1/2 1 1   1       
учителя  
Кут.ЛВ 

7. Работа по текстам          1 1    1 учителя 

8. Робототехника    1/2 1/2 1/2 1         Жуковская В.В. 

 
Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 
обучающихся 

9. 
Занимательная 
математика 

          1  1   учителя 

10. 
Занимательный 
русский язык 

             1  учителя 

11. Развитие речи 1    1           учителя 

12. Родное слово   1    1         учителя 

13. Родной край    1            учителя Пов.Т.В. 
 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 
талантов 

14. 
Театральная 
мастерская 
«Петрушка» 

1 1 1             Мищенко Н.И., ПДО 

15. Умелые ручки                учителя 

16. Спортивные игры 1 1 1             Комарова И.С. 
 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических 
сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на 
организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 
направленности 

17. 
Логопедическое 
занятие 

   1 1     Широглазова Е.Б. 

18. Логоритмика   1    1    1    1 логопеды 

19. 
Мир вокруг меня. 
Земля наш общий 
дом 

  1    1    1    1 учителя 

20. 
Психокоррекционное 
занятие 

  1    1    1    1 психолог 
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